
Утверждаю:

ФИО педагога
№ гр., г.о.

возраст 
детей

кол-во ч 
в нед.

понед вторник среда четверг пятница суббота воскресенье

1
15-17 

лет
6

19.30-21.00(З\З)    
 (71)

18.45-21.00(72) 19.15-20.00 (72)

2
14-16 

лет
6 19.30-21.00(72) 16.45-18.15(72) 16.00 -17.30 (72)

3
11- 12 

лет
4 17.45-19.15(72) 19.30-21.00 (72)

4
9-10 
лет

4 16.00-17.30(72) 17.40-19.10(72)

5 7-8 лет 4 15.00-16.30 (72) 14.00-15.30 (72)

6 6 лет 4 17.15 -18.45 (28) 16.00-17.30 (28)

Уч.нагрузка 2 4,30 5 4,30 3,30/2,30 1,30/4,30

1 15-17 4        19.30-21.00 (71) 17.40-19.10(71)
2 14-16 4 15.00-16.30(71) 14.00-15.30 (71)

3
11- 12 

лет
2 19.30-21.00(71)

4 9-10 
лет

2 16.00 -17.30 (71)

5 7-8 лет 2 16.00-17.30(71)
6 6 лет 4 17.45-19.15 (71) 11.15-12.45 (71)

7 9-10 лет 6 17.45-19.15 (71) 09.00-10.30 (71)

Уч.нагрузка 5 2,30 2,45/3,15 2,30 1,30/4,30

Директор МАУДО "РГДДТ"

__________  Т.Е.Пыжонкова 8 сентября 2022 г.

Орехова 
Екатерина 
Геннадьевна

выходной

ОТДЕЛЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОГО ТВОРЧЕСТВА

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ НА 2022-2023 уч.год 

Театр танца "ИМПУЛЬС"

Русакова Елена 
Александровна

выходной



№1 14-15 8 18.45-20.15(28) 18.45-21.00(71) 19.30-21.00(28) 17.30-18.15(40) 
№2 12-14 7 17.00-18.30(28) 17.00-19.15(28) 15.45-17.15 (40)
№3 11-13 7 17.00-19.15(72) 17.00-18.30(72) 14.00-15.30 (40)
№4 10-12 6 14.15-16.30(28) 14.15-16.30(28)

№5  утро сборная 6 09.00-11.15(28) 09.00-11.15(28)
№6 7-8 2 12.00-13.30(40)

Уч.нагрузк
а

36 2/4  2.15/3.45 1,30/4,45  2.15/4 5.15 2/4.15 

№1 14-15 2 15.45-17.15 (28)
№2 12-14 1 17.30-18.15 (28) 
№3 11-13 1 18.45-19.30(28)
№4 10-12 2 14.00-15.30 (28)
№6 7-8 4 17.45-19.15 (30) 17.45-19.15(30)
№7 7-8 6 16.00-17.30(30) 16.00-17.30(30) 12.00-13.30 (28)

Уч.нагрузк
а

3,30 2.45 3,30 2/4.15

№1 7-8 1 14.00-15.30 (51)
15.15-16.00 

(51,З/З)
№2 8-9 3 15.45-16.30(51) 11.00-12.30 (28)

№3 10-11 4 16.45-18.15 (51) 17.00-18.30 
(71,З/З)

№4 12-13 4 18.30-19.15 (51) 12.45-15.00 (28)

№5 14-15 5 19.30-21.00 (51)
18.45-21.00 

(71,З/З)
ансамбль 11-15 2 15.30-17.00 (28) 

Уч.нагрузк
а

21 час 2/3,30 4,3 4,3 5,3

№1 7-8 3 14.00-15.30(51)
16.00-

16.45(51,з/з)

№2 8-9 3 15.45-16.30 (51) 17.00 -18.30 (51)

№3 10-11 4 16.45-18.15 (51) 9.30-11.00(51)

Хореографический коллектив "Своя КОМпания"

Кочеткова 
Ольга 
Михайловна

выходной

Григорова 
Мария 
Сергеевна

выходной

Ансамбль танца "ВЕРЕС"
Шарова Ирина 
Ивановна                            

выходной

Мешихина 
Юлия 
Геннадьевна



№4 12-13 3 18.30-19.15 (51) 18.45-21.00(51)

№5 14-15 5 19.30-21.00 (51) 11.15-13.30 (51)
ансамбль 8-11 2 14.00-15.30 (51)

Уч.нагрузка 5.30 4 5 6.3

                                                                                             Ансамбль танца "Задоринка"

№1/4 год 6-9 4 15.00-16.30 (51) 15.00-16.30 (51)

№ 2/10 год 13-15 10 17.30-19.45(51) 17.30-19.45(51) 10.00-13.00 (51)

№ 
3/барабан

13-15 4 20.00-20.45( 51) 20.00-20.45( 51) 13.15-14.45(51)

№5/ новые 
голоса

9-11 4 17.00-20.00

Педнагрузк
а

22
14.00-16.00   
16.30- 20.30

16.00-20..00
14.00-15.30   16.00- 

 21.00
9.30-15.00        

№ 1/4 год
6-9

2 16.30-17.15 (51) 16.30-17.15 (51)

№2 /10 год 13-15 10 9.00-11.15 (51) 9.00-11.15(51) 10.00-13.00

№ 4/муж 
кл 

13-15 3 17.30-19.45(51)

№5/ 
Фольклор

9-11
6 12.00-16.30(30)

Уч.нагрузка 2,15/4 2.15/2.30 5 5

ФИО педагога группы, 
год 

обучения

кол-во ч 
в нед.

понед вторник среда четверг пятница суббота воскресенье

№4/10год 13-15 10 9.00-11.15 9.00-11.15 10.00-13.00
№2/2год 6-7 4 17.00-18.30(20) 17.00-18.30(20)

№3/4год 8-9 4 17.00 - 18.30 (20)  13.45 - 15.15 (20)

Присмотрова 
Елена 
Владимировна

выходной

выходной

Присмотров 
Виктор 
Леонидович

выходной

Студия эстрадного вокала "Новые голоса"

Пономарева 
Елена 
Владимировна



№4/6год 10-11 4 18.45 - 20.15 (20) 12.00 - 13.30 (20)

№5/7год 12-14 4 18.45 - 20.15 (20) 15.45 - 17.15(20)

№6/2-6 
год(свод)

8-14 4
19.00 -
20.30(20,з/з)

17.30 - 19.00 
(20,з/з)

ФИО педагога группы, 
год 

обучения

кол-во ч 
в нед.

понед вторник среда четверг пятница суббота воскресенье

2 Чупа 7-8 4 14:00-15:30 (20) 14:00-15:30(41)

3 Зефир 8-10 4 17:45-19.15(20) 19:00-20:30 (41)
4 Смузи 9-11 5 19:30-21:00(20) 18:30-19:15(41) 12.00-13.30 (20)

5 Карамель 12-14 5 19.30-21.00 15:45-18:00(20)

6 Cool 15-17 5 15:45-17:15(20) 14:15-15:00 (20) 17:15-18:45(20) 13:45-15:15 (20)
7 (сводная) 10-17 4 16:45-18.15(41) 18:15-19:45(20)

№1(Турчано
в) ГСТ 3,8 

год
4 19.30-21.00 (72) 18.00-19.30 (71)

№2 
(Турчанов), 
Студия 2, 4 

год
8 18.45-21.00 (ф 2 эт) 18.45-21.00 (40) 13.30-15.00 (40)

№3 
(Турчанов), 
ШБТ 1, 1 год 2 16.00-16.45 (71) 16.00-16.45 (71)

№1 
(Шматов),

ГС 3,11 год  
4 18.45-19.30 (72) 19.30-21.00 (ф 2 эт) 17.15-18.00 (71)

№2 
(Шматов), 

ГСТ 2, 7 год 4 17.45-18.30 (ф2 эт) 17.45-18.30 (72) 17.45-19.15 (40)

ансамбль 4 19.30-21.00 (40) 15.30-17.00 (71)

выходной

Студия эстрадного вокала "L-Kids Music"

Никитина Лейла 
Эльшадовна

выходной

Танцевально-спортивный клуб "Солнечные ритмы"

Турчанов 
Игорь 
Геннадьевич

выходной



№1 
(Шматов),

ГС 3,11 год  
4 19.30-21.00( 40) 18.00-19.30(40)

№2 
(Шматов), 

ГСТ 2, 7 год 4 16.15-17.45(40) 16.15-17.45 (40)

№3 
(Шматов),   

 ГСТ 1,6 год 
8 18.45-21.00 (40) 18.45-21.00 (ф 2 эт) 15.30-17.00 (40)

№4 
(Шматов), 
Студия 1, 3 

год

6 14.30-16.00 (40) 14.30-16.00  (40) 14.30-16.00 (40)

№1(Турчано
в) ГСТ 3,8 

год
4 18.45-19.30 (40) 19.30-21.00  (40) 17.15-18.00 (40)

№1(Турчано
в) ГСТ 3,8 

год
4 19.30-21.00 (30)  

классика 
15.30-17.00 (72)          
  партер

№2 
(Турчанов), 
Студия 2, 4 

год
2 12.00-13.30  (72)           

    партер

№1 
(Шматов),

ГС 3,11 год  
2 19.30-21.00 (72)        

 партер 

№2 
(Шматов), 

ГСТ 2, 7 год 4 17.00-18.30 (28)   
классика

17.30-19.00 (72)          
  партер,

№3 
(Шматов),   

 ГСТ 1,6 год 
4 19.30-21.00 (28) 

классика 
13.45-15.15  (72)       
партер

№4 
(Шматов), 
Студия 1, 3 

год

2 16.15-17.00 (28) 
партер 16.15-17.00 (30) партер

№ 4 
Коробкова 2 09.15-10.45 партер

№ 3 Фирсова 2 17.30 -19.00 партер

№ 1 
Щербатова 2 15.50 -17.20

Шматов Андрей 
Иванович

выходной

Классический экзерсиз

Разживин 
Андрей 
Иванович

выходной



ФИО педагога группы, 
год 

обучения

кол-во ч 
в нед.

понед вторник среда четверг пятница суббота воскресенье

Задоринка 18
14.00-18.00          

18.30-20.30
14.00-18.00          

18.30-20.30
10.00-14.00       
14.30-16.30

Верес 6
13.00-17.00            

 17.30-19.30
Русакова  

Е.А.    
Орехова 

Е.Г.

Кочеткова 16 17.00-19.15(3)
14.15-16.30(3)      

17.00-20.15(3)
17.00-18.30(2) 18.45-

21.00(3)
14.15-16.30 (3)

Григорова 
М.С.

2 16.00-16.45(1)

Разживин 6 19.30-21.00(2)
17.00-18.30 (2)        

19.30 - 21.00 (2
Орехова 13 16.00-21.00(5) 9.30-10.30(2) 15.00-21.00(6)

Кочеткова 2 9.30-11.30(3)

ФИО педагога группы, 
год 

обучения

кол-во ч 
в нед.

понед вторник среда четверг пятница суббота воскресенье

№1/1 год 6-7 лет 4 10.00-11.30 (17) 10.00-11.30 (17)
№2/1 год 7-8 лет 4 13.45-15.15(17) 13.45-15.15 (17)

№3/1 год 8-9 лет 4 15.45-17.15(17)  17.30-19.00 (17)  

№4/2 год 9-10 лет 4 15.45-17.15 (17) 13.45-15.15(17)
№5/3 год 11-12 лет 4 17.30-19.00 (17) 15.45-17.15(17)

№1 2 14.30-16.00 (13)
№2 2 16.30-18.00 (17)
№3 2 18.15-19.45 (17)

Щербакова 
Татьяна 
Викторовна

Морозова 
Светлана 
Владимировна

АРТ -ДВОРЕЦ

Концертмейстеры 

Колтовская 
Галина 
Борисовна выходной

Семячкина Нина 
Николаевна

Шевченко Елена 
Александровна выходной



№1/1 год 6-7 лет 4 14.30-16.00 (17) 14.30-16.00 (17)
уч. 

нагрузка
2 2

№1/1 год 5-6 4 09.30-11.00 (5) 09.30-11.00(5)
№2/1 год 5-6 4 13.50-15.20(5) 13.50-15.20(5)
№3/1 год 8-9 4 15.35-17.05(5) 15.35-17.05(5)
№4/1 год 10-12 4  17.20-18.50(5)  17.20-18.50(5)
№5/ 1 год 5-6 2  9.00-10.30(5)

уч. 
нагрузка

1.30/5.30 1.30/5.30 4

№1/1 год 7-9 4 14.00-15.30 (5) 14.00-15.30 (5)
№2/1 год  8-10 4 15.45-17.15(5) 15.45-17.15(5)
№3/1 год  8-10 4 17.45-19.15(5) 14.00-15.30(5)
№4/1 год 6 -7 4 17.45-19.15(5) 17.45-19.15(5)
№5/ 1 год  10-12 2 15.45-17.15 (5)

уч. 
нагрузка

18 3.45/2.15 3.45/2.15 3.3/2.3

№1/1 год 
Рукодельни

ца
7-8 лет 4 14.15-15.45 (12) 14.15-15.45 (12)

№2/1 год 
Рукодельни

ца

8-10 
лет

4 16.00-17.30 (12) 16.00-17.30 (12)

№3/1 год 
Творческие 
выкрутасы

9-12 
лет

3 11.15-13.30(12)

№4/1 год 
Творческие 
выкрутасы

9-12 
лет

3 15:30 -17:45(13)

№5/,1 год 
Дошкольни

ки

5-6 лет 2 18.00-18.45 (13) 10.00 - 10.45(12)

№6/1 год 
Дошкольни

ки

6-7 лет 4 18.00-19.30 (12) 18.00-19.30(12)

Наумкина 
Маргарита 
Владимировна

выходной

Студия "Лепота"
Денисова 
Наталия 
Александровна

Мастерская "Рукодельница"
Горбатова 
Наталья 
Николаевна

вых.

Студия "Благолепие"
Шумаева 
Светлана 
Григорьевна

выходной



ФИО педагога группы, 
год 

обучения

кол-во ч 
в нед.

понед вторник среда четверг пятница суббота воскресенье

№1, 1 год         
      "Оч. 
ручки"

 6-7 2   18.00 - 19.30(12)  

№2/1 
год"Оч.руч

ки"
 7-8 4 18.00-19.30 (12) 18.00 - 19.30(12)

№3/ 1 год  
"Подарки"

 6-9 4 14.15-15.45 (12) 14.15-15.45 (12)  

№4/ 1 год 
"Подарки"

 9-12 2 10.00-11.30(9)

№5/ 1 год 
"Подарки"  9-12  2  11.45-13.15 (9)

№6/ 1 год             
          

"Подарки"                      
 9-12 4 16.00-17.30 (12) 16.00-17.30(12)

№7/1 год          
       12-15 4   16.15-17.45(12) 14.30-16.00(12)

ФИО педагога группы, 
год 

обучения

кол-во 
ч.   в 
нед.

понед вторник среда четверг пятница суббота воскресенье

Гр.1, 1 год 7-15 3 13.00-15.15(12)

Гр.1, 2 год 7-15 3 15.45-18.00 (12)

ФИО педагога
№ гр./г.о.

кол-во ч 
в нед.

понед вторник среда четверг пятница суббота воскресенье

№2(50 шк) 7-8 4
11.45-13.15       

(шк 50)
11.45-13.15       (шк 

50)

№3 (50 шк) 8-9 4
13.30-15.00      

(шк 50)
13.30-15.00      (шк 

50)
№4 9-10 5 17.00-17.45 (27) 17.00-17.45 11.00-13.15

Мастерская "Сувенир"

Горнова Лада 
Владимировна

Мастерская 
"Сувенир"

вых.

Мастерская "Бисерные узоры"

Воробьева 
Татьяна 
Валерьевна

выходной

Студия фольклора  и этнографии "Росинка"

Гривкова 
Лариса 
Вадимовна



№5 11-14 5 18.00-18.45 (27) 18.00-18.45 13.45-16.00(27)
уч. 

нагрузка
18

Росинка
11.45- 15.45 (шк 

50)                           
16.45-18.45 (2)

11.45- 15.45 (4)      
16.45-18.45(2)

10.30- 13.15 
(2.45)         13.45-
17.00 (3.15)                      

уч. 
нагрузка

24

Гр.1/1 год 6 3 16.15 -17.00 (30) 12.15-13.45(30)
Гр.2/3 год 7-8 4 16.30-17.15 (27) 17.15-18.00 (30) 14.00-15.30 (27)

 Гр.3/4 год 9-11 5 17.30-19.00 (27) 18.15-19.00 (30)
16.00-17.30 (27, 
зал)

Гр 4,5 /7 
год

11-16 6 19.15-20.45 (27) 19.15-20.45 (30)
 17.45-19.15 
(27,з.зал.)

Вениз 14.30- 21.00 14.30- 21.00 15.00-20.00 выходной
12.00-14.30                    
         15.00-20.00

уч. 
нагрузка

24
14.30-16.50 

(2,20)    17.20 -
21.00 (3.40)

14.30-16.50 (2,20)    
17.20 -21.00 (3.40)

15.00-20.00(5)
12.00- 14.45 
(2.45) 15.15-
19.30 (4.15)

ФИО педагога
№ гр./г.о.

кол-во ч 
в нед.

понед вторник среда четверг пятница суббота воскресенье

№1А/ 1 год 4
18.05-18.50 (43) 
н.п.

16.15-17.00 
ансамбль

18.00-19.30(16) 
сводная

№3/ 4 год 7
14.50-
15.35(43)н.п.

14.30-16.00 свод. 16 
или сцена

16.15-17.45 (43)  
н.п.

14.00-15.30(43) 
анс

№4/ 6 год 7
15.50-
16.35(43)н.п.

17.30-19.00 св. 16 
или сц.

14.15-15.45(43) н.п
15.45-17.15(43) 
анс

№7/концер
тная

7
19.05-20.35 (43) 
н.п.

19.15-20.45 св. 16 
или сц.

17.45-20.00(43) 
анс+ нар.п.

№8/солисты 7
09.00-10.30(41)         
    
10.45-12.15  (41)                                
                             

19.45-20.30  (43)

Уч.нагрузка 32 2.30/3.30 4/2 2.30/3.30 1.45/4.15 2 3.30/2.30

№ 1/ 1 год 4 18.05-18.50  (41)
16.15-17.00 
ансамбль (43)

18.00-19.30  (43)

Корнилов 
Анатолий 
Николаевич 
(концертмейстер
)

выходной

выходной

Народно-стилизованный ансамбль "Вениз"

Ломова 
Наталья 
Игоревна

вых.

Толстобров 
Алексей 
Валентинович

Ансамбль народной песни "Русские узоры"

 Кузнецова 
Надежда 
Александровна

выходной



№.2/ 2 год 4
16.50-17.35 н.п. 
(43)

15.15-16.00(43)св. 
16:15-17.00 н.п. 
Каб 16

14.45-15.30(16) 
анс.

№5/ 6 год 
утро

7 09.00-10.30(43) 17.30-19.00(43) св.
09.00-9.45(43) 
н.п.

15.45-17.15(16) 
анс.

№6/ 7 год 7 19.05-20.35 (41) 19.15-20.45 (43)св
17.45-20.00 (16) 
анс.

№8/солист
ы 

2
10.45-12.15 (43)  

№9/Соколи
ки.

7
15.50-16.35н.п.     
 ( 41)

10.00-10.45 (43) 
н.п. инст.
14.30-16.00 
анс.(41)               
16.15-18.30   
анс.(41)         

концертме
йстер

5 14.50-15.35 (1)
14.15-15.45 (2)      
17.00-17.45(1)     
19.45-20.30 (1)

выходной

Соколики 4
15.00-17.30 (30) 
17.45-19.15  (30)

(Щерба 
това)

2 15.25-16.10 15.25-16.10

6 19.15-20.45
15.45-17.15 
17.45-20.00(43) 
анс+ нар.п.

концертме
йстер

6
19.05-20.35 (43) 
Н.А.

17.30-19.00 (16) Н.А.
14.00-15.30 (43) 
Н.А.

18

№1/ 1 год 2 19.00-19.45 (30)
16.15-17.00 (71) 

сцена

№2/ 2год 2 16.00-16.45 (30)
14.45-15.30 анс 
(30)

№3/ 4 год 3 14.00-14.45 (30) 14.30-16.00 (30) сц.

№4/ 6 год 3 15.00-15.45 (30)
15.45-17.15 (30) 
анс

№5/ утро 4 9.00-10.30 (30)
17.30-19.00 (16) 

сц.св

№6/ 7 год 4 17.15-18.45 (30) 19.15-20.45 (16) св.

Киселев 
Геннадий 
Николаевич

выходной

Кузнецов 
Вячеслав 
Владимирович

Киселева 
Светлана 
Витальевна

выходной



№7/ конц 2
17.45-20.00 (30) 
ангс

уч. 
нагрузка

20

Гр.1, 1 год 11-16 2  15.00-16.30(41)
Гр.2, 1 год 11-16 2  16.45-18.15(41)
Гр.3, 1 год 11-16 2 12.00-13.30(41)
Гр.4, 2 год 12-16 4 14.00-15.30 (41) 12.00-13.30(41)
Гр.5, 2 год 12-16 4 15.45-17.15(41) 14.00-15.30(41)
Гр.6, 2 год 12-16 4 17.30-18.15  (41)  15.45-17.15(41)

уч. нагр. 18
12.30-14.00 (1.30)  

14.30 - 18.30 (4)
 11.30 - 13.30 (2)  
14.00-18.30 (4.30)

11.00-13.30 
(2.30)  14.00-
17.30 (3.30)

№ 1 2 10.00-11.30(43)
№ 2 2 11.45-13.15(43)
№3 2 13.45-15.15(43)
№4 2 15.30-17.00(43)

уч. нагр. 8
09.45-13.15(3.30)     

   13.45-
16.15(2.30)

ФИО педагога группы, 
год 

обучения

кол-во ч 
в нед.

понед вторник среда четверг пятница суббота воскресенье

Гр. 1 1 14.00-14.45(10)
Гр. 2  1 15.00-15.45(10)
Гр 3 1 16.00-16.45(10)
Гр. 4 1 14.00-14.45(10)
Гр. 5  1 15.00-15.45(10)
гр. 6 1 16.00-16.45(10)
гр.7 1 17.00-17.45(10)
гр.8 1 18.00-18.45(10)
гр.9 1 11.00-11.45(10)

гр 10 1 12.00-12.45(10)
гр 11 1 13.00-13.45(10)

Ударные инструменты

Переведенцев 
Михаил 
Владимирович

Школа игры на гитаре
Долгова 
Татьяна 
Анатольевна

вых.

Комиссарова 
Ольга 
Вячеславовна

выходной



гр 12 1 14.00-14.45(10)
гр 13 1 15.00-15.45(10)
гр14 1 11.45-12.30 (10)
гр 15 1 12.45-13.30 (10)
гр 16 1 13.45-14.30 (10)

ФИО педагога
 № гр./г.о.

возрас
т детей

кол-во ч 
в нед. понед вторник среда четверг пятница суббота воскресенье

№1/7 4 14:30-16:00 11:45-13:15
№2/7 4 16:15-17:45 10:00-11:30
№3/4 4 16:45-18:15 16:45-18:15
№4/3 4   15:00-16:30   15:00-16:30
№5/1 08.сен 4 18:15-19:45 13:45-15:15

Уч.нагрузка 4 4.15/1.45 4 3.30/2.30
№1 /5 4 15.25 - 16.55 15.25 - 16.55
№2/6 4 19:10-20:40 19:10-20:40

№3/4 Пл 4 17:25 - 18:55 17:25 - 18:55
№5/7 4 19:10-20:40 19:00-20:30

№ 6/4 Пл 4 15.25 - 16.55 15.25 - 16.55
Уч.нагрузка 4 2,25/3,35 4 2,25/3,35

№1/3 9-10 4 17:30-19:00 16.45 - 18.15
№2/10 16-17 4 19:15-20:45 18.30 - 20.00
№3/4 10-11 4 18:30-20:00 10:45-12:15
№4/3 0 4 9:00-10:30 09:00-10:30
№5/3 0 4 15.00 - 16.30 12:30-14:00

Уч.нагрузка 4 3/2 2.3/3.30 5
№1/7 13-14 4 08:30-10:00 08:30-10:00
№2/4 9-11 4 14:50-16:20 14:50-16:20
№3/9 14-16 4 18:30-20:00 18:30-20:00
№4/8 13-14 4 16:30-18:00 16:30-18:00
№5/2 8-9 4 10:15-11:45 10:15-11:45

Уч.нагрузка 6 4 6 4

Английский клуб

Ульянкина 
Ирина 
Владимировна

Выходной

Козлова 
Маргарита 
Анатольевна Выходной

Николаева 
Юлия 
Александров на Выходной

Лысенко 
Марина 
Владимировна Выходной

Отделение социальных инициатив 
Английский клуб



ФИО педагога
 № гр./г.о. кол-во ч 

в нед.
понед вторник среда четверг пятница суббота воскресенье

№1/8 4 16:35-18:05 16:35-18:05
№ 2/10 4 10:15-11:45 09.00- 10.30
№3/3 4 14:35-16:05 14:35:16:05
№4/7 4 18:20-19:50 18:20-19:50
№5/1 4 08:30-10:00 10:45-12:15

Уч.нагрузка 6 4 6 4
№1/1 8 4 15.00 - 16.30 14.00 - 15.30
№ 2/1 8 4 18.30 - 19.00 15.45 - 17.15
№3/1 11 4 18.30 - 20.00 17.45 - 19.15
№4/1 8 4 15.30 - 17.00 16.45 - 18.15
№5/1 6 2 17.30 - 18.15 17.30 - 18.15

Уч.нагрузка 5 4 4 5
№1/7 4 17:50-19:20 11:15-12:45
№2/5 4 16.10 - 17.40 14:30-16:00
№3/6 4 19:30-21:00 9:30-11:00
№4/2 4 16.10 - 17.40 13.00 - 14.30
№ 5/9 4 19.00 - 20.30 17:50-19:20
№6/9 4 19:30-21:00 14:45 - 16.15

Уч.нагрузка 2 5 3,30 6.30 7

№1/ 5 4 08.30 - 10.00 16.45 - 18.15
№2/2 4 15.45 - 17.15 15.45 - 17.15

№ 3/1 4 14.00 - 15.30 16.30 - 18.00

№ 4/1 4 15.45 - 17.15 15.45 - 17.15

Уч.нагрузка 16

№1/3 4 17.30 - 19.00 18:30-20:00

Уч.нагрузка 20 4 2 4 2 4 4

ФИО педагога
 № гр./г.о.

кол-во 
ч.    в 
нед.

понед вторник среда четверг пятница суббота воскресенье

№ 1/1 8 - 10 4 14.00-15.30 10.00-11.30

Выходной

Немецкий язык 
Шевелёва 
Елена 
Николаевна

Выходной

Никулина 
Елена 
Николаевна

Выходной

Смирнова 
Владислава 
Павловна Выходной

Чурикова 
Елена 
Ивановна

Выходной

Шевелёва 
Елена 
Николаевна 

Клуб любителей русского языка "Параграф"

Давыдова 



№ 2/1 11-13 4 11.45-13.15 14.00-15.30
№ 3/1 14-16 4 18.00-19.30 13.45-15.15

Уч.нагрузка 12

№ 1/1 2 15.45-16.30 10.00 - 10.45
№ 2/1 2 17.00-17.45 11.00 - 11.45
№ 3/1 2 12.00-13.30

Уч.нагрузка 3/3 4/2 4/2

№ 1/1 13-16 5 15.30 - 17.00 15.30-17.45
14-17 15.30 - 17.00 11.30 - 13.00 

13.10 - 14.40
Уч.нагрузка 11 2 2.30 2.30 4

№1/1 5-6 4 16.00 - 17.30 16.00 - 17.30 Выходной

№1/1 9-12 6 15:30-17:00 15:30-17:00 15:30-17:00 (16) Выходной
Уч.нагрузка 10 2 2 2 2 2

Гр.1, 1 год 10-14 3 14:30-16:45

Уч.нагрузка 3

№2/1 5 1 10.00-10.40
№3/1 5 1 10.45-11.25
№1/1 5 1 11.30-12.10
№5/1 6 1 12.40 - 13.20
№ 6/1 6 1 13.25 - 14.05
№ 4/1 5 1 14.10 - 14.50

Уч.нагрузка 6
№ 1/1 5 1 10.00-10.40
№ 2/1 5 1 10.45-11.25
№ 3/1 5 1 11.30-12.10
№ 4/1 5 1 12.40 - 13.20
№ 5/1 6 1 13.25 - 14.05
№ 6/1 6 1 14.10 - 14.50

Давыдова 
Татьяна 
Викторовна Выходной

Клуб социальной деятельности подростков "Лидер"
Паршина 
Наталья 
Витальевна

Выходной№ 2/2 6

Давыдова 
Татьяна 
Викторовна

Выходной

Студия русской словесности для дошкольников "АЗ и БУКИ"

Грендо 
Маргарита 
Вячеславовна

выходной

Студия комплексного обучения дошкольников "Теремок"
Лыкова 
Любовь 
Николаевна Выходной

Творческая мастерская "Обыкновенное чудо"
Калтаченко 
Ольга 
Викторовна

Кукольный театр "Подсолнух"

МУЗЕЙ-КЛУБ 

Пономарева 
Надежда 
Владимировна

Выходной



Уч.нагрузка 6
№3/1 5 1 10.00-10.40
№1/1 5 1 10.45-11.25
№2/1 5 1 11.30-12.10
№ 6/1 6 1 12.30 - 13.10
№ 4/1 5 1 13.15 - 13.55
№ 5/1 6 1 14.00-14.40

Уч.нагрузка 6
7/1 5-6 17.45- 19.15

0 2 17.30 - 19.30
№1/1 2 2

№ 1/1 набор 11-17 4 18.15 - 19.45 18.15 - 19.45
№2/2 4 16.15 - 17.45 16.15 - 17.45
№3/3 4 18.15 - 19.45 16.15 - 17.45

№4/1 набор 7-10 6 14.30 - 16.00 14.30 - 16.00 14.30 - 16.00
Уч.нагрузка 18 4/2 4/2 4/2

№1/1 2 17:15-18:45
№2/2 2 16:15-17:45
№2/3 2 15.30 - 17.00
№4/св 2 18:00-19:30

Уч.нагрузка 4 4
№1/2 6 0 0 0
№2/3 6 18.15 - 19.45 14.30-16.00 16.15-17.45

№3 /св 4 16.15 - 17.45 16.15 - 17.45
Уч.нагрузка 16 4/2 4 2 4

ФИО педагога № 
гр./г.об.

кол.ч. в 
нед.

понед вторник среда четверг пятница суббота воскресенье

Гр.1, 1 год 7-9 4 15:00-16:30 15:00-16:30
Гр.2, 1 год 10-12 4 16.45-18.15 16.45-18.15
Гр.3, 2 год 10-12 4 18.45-20.15 18.45-20.15

Гр.1, 1 год 12-15 2 16.50-18.20 Выходной

Гр.5, 1 год 9-12 2 09.00-10.30
Гр.6, 1 год 10-12 2 15.30-17.00

Щербакова 
Татьяна 
Викторовна

Выходной

ТЕАТР-СТУДИЯ "ЭКСПРОМТ"
Коробкова 
Татьяна 
Яковлевна  Выходной

Королева 
Екатерина 
Анатольевна

Выходной

СТУДИЯ МУЛЬТИПЛИКАЦИИ "см:АРТ"

Крешихина 
Александра 
Михайловна

Выходной

ШКОЛА ЦИФРОВОЙ ФОТОГРАФИИ

ШКОЛА КОМПЬЮТЕРНЫХ ЗНАНИЙ 

Выходной

Изеньков 
Михаил 
Иванович Выходной

Блажилин 
Андрей 
Валерьевич  

Выходной



Гр.7, 2 год 12-14 2 17.30-19.00
Гр.9, 1 год 12-14 2 19.15-20.45
Уч.нагрузка 22 4/2 4/2 2/3,30 2/2.30
 Гр.1, ОКГ 4 14.50-16.20 14.50-16.20
Гр.2, ПК 4 16.30-18.00 16.30-18.00

Гр.3, Кеат.пр 3 18.30-20.45
Гр.4, Кеат.пр 3 18.30-20.45
гр.5 Скрейч 2 10.45-12.15

Компьютер и Я 2 09.00-10.30
Уч.нагрузка 18 3.3/2.3 6 3.3/2.3

Гр.1, 1 год 
комп.граф

ика
4 19.00-20.30 19.00-20.30

Гр.2, 1 год 
видеомон

таж
2 17.00-18.30

Компьютер и Я 2 09.30-11.00

Гр.1, 1 год 
НТМ

4  15.30 - 17 00  15.30 - 17 00

Гр.2, 1 год  
 НТМ

4 17.15 - 18.45 17.15 - 18.45

Гр.3, 1 год 
ТМиР

4 15.20-16.50 15.20-16.50

Гр.4, 1 год
Основы 
робот..

2 17.00-18.30

Уч.нагрузка 22 4/2 2/4 4/2 4

ФИО педагога
№ гр./г.о.

кол. ч. в 
нед.

понед вторник среда четверг пятница суббота воскресенье

Гр.1/1 4 16.15 -17.45 16.15 -17.45
Гр.2/1 4 18.00 -19.30 18.00 -19.30

Уч.нагрузка 8 4 4

Выходной

Горшкова 
Галина 
Михайловна

Выходной

Детская телестудия "МАРС ТВ"

Денисов 
Владимир 
Александро  
вич

Выходной

Королева 
Екатерина 
Анатольевна

вых.

Горшкова 
Галина 
Михайловна

Выходной

НАЧАЛЬНОЕ ТЕХНИЧЕСКОЕ МОДЕЛИРОВАНИЕ



Гр.6, 1 год возраст 2 15.30-17.00
№ 1/1 3 12.45 - 15.15

Литературный клуб "Феникс"
№ 1/1 3 10.00 - 12.15

Уч.нагрузка 6

ФИО педагога
 № гр./г.о.

возрас
т детей

кол-во 
ч.    в 
нед.

понед вторник среда четверг пятница суббота воскр

1/2 4 08.30-09.55 08.30-09.55
2/2 4 16.00-17.20 16.00-17.20

3/1* 2 17.30-18.15 17.30-18.15
10 2 3 2 3

08.00-10-00 15.30-18.30 08.00-10-00 15.30-18.30
1/1 4 07.45-09.05 07.45-09.05

2/1* 2 09.15-09.55 09.15-09.55
3/1 4 14.30-15.50 14.30-15.50
4/2 4 16.00-17.20 16.00-17.20

5/1* 2 17.30-18.10 17.30-18.10
6/1 4 15.15-16.35 15.15-16.35
7/2 4 16.45-18.05 16.45-18.05

Уч.нагрузка 24 6 6 6 6
14.30-18.15 14.30-18.15

1/1 4 14.30-15.50 14.30-15.50
2/2 4 16.00-17.20 16.00-17.20
3/1 4 17.30-19.00 17.30-19.00
4/2 4 14.30-15.50 11.30-12.50
5/1 4 16.00-17.20 13.00-14.20

6/1* 2 17.30-18.10 14.30-15.10
7/1* 2 18.20-19.00 15.20 -16.00

Уч.нагрузка 24 6 6 6 6
1/1 4 16.45-18.05 16.45-18.05

2/1* 2 18.15-18.55 18.15-18.55
3/1* 2 16.45-17.25 16.45-17.25

Волоскова 
Галина 

Владимировна

Выходной

Полякова 
Марина 

Анатольевна Выходной

Уч.нагрузка

Иванова Ольга 
Анатольевна

Выходной

КНЖ "Первая строка"

Пшанцева 
Мария 

Викторовна Выходной

ОТДЕЛЕНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ
ПЛАВАНИЕ

Козлова Нина 
Алексеевна

Выходной



4/2 4 17.35-18.55 17.35-18.55
5/1 4 15.15-16.35 12.15-13.35

6/1* 2 16.45-17.25 13.45-14.25
Уч.нагрузка 18 3 3 3 3 3 3

1/1* 2 15.15-15.55 15.15-15.55
2/1 4 16.05-17.25 16.00-17.25
3/2 4 17.35-18.55 17.30-18.55
4/2 4 15.20-16.40 15.20-16.40
5/1 4 16.50-18.10 16.50-18.10

6/1* 2 18.15-18.55 18.15-18.55
7/1 4 13.45-15.05 10.45-12.05 

8/1* 2 15.15-15.55 12.15-12.55
Уч.нагрузка 26 4,3 4,3 4 4,3 4,3 4

1/2 4 07.45-09.05 07.45-09.05 Выходной
2/2 4 13.45-15.05 13.45-15.10
3/1 4 15.15-16.35 15.15-16.35

4/1* 2 16.45-17.25 16.45-17.25
5/1* 2 15.15-15.55 12.15-12.55
6/2 4 16.05-17.25 13.05-14.25
7/1 4 17.35-18.55 14.35-15.55

Уч.нагрузка 24 6 6 6 6
1/1 4 13.45-15.10 13.45-15.10
2/2 4 15.20-1640 15.15-16.35
3/2 4 16.50-18.10 16.45-18.10
5/2 4 13.45-15.05 13.45-15.10

4/1* 2 15.15-15.55 15.15-15.55
Уч.нагрузка 18 4,30 4.30 4.30 4.30

1/2 4 14.30-15.50 14.30-15.50
2/1* 2 16.00-16.40 16.00-16.40

3/2 4 14.30-15.50 14.30-15.50

4/1* 2 16.00-16.40 16.00-16.40
5/1 4 16.45-18.05 13.45-15.05

6/1* 2 18.15-18.55 15.15-15.55
Уч.нагрузка 18 3 3 3 3 3 3

Малахова 
Татьяна 

Евгеньевна Выходной

Сидорук Ольга 
Николаевна

Выходной

Выходной

Егорова 
Маргарита 
Алексеевна

Выходной

Коняев 
Александр 

Александро   
вич



1/1 аква 4 18.20-19.40 /з/в 09.20-10.40 з/в

  2/1аква 4 18.20-19.40 з/в 13.40-15.10 з/в

6/1 аква 2 19.00-19.40 /в 15.15-15.55/в

3/1синхро 4 18.00 - 19.20 з/з 10.45-12.10 в/в

4/1 эласт 2 19.50-20.30/з 12.40-13.20 з

5/1 йога 2 19.35-20.55 з/з

Уч.нагрузка 18 2 4 4 1,3 6,3

ФИО педагога
 № гр./г.о.

возрас
т детей

кол-во 
ч.    в 
нед.

понед вторник среда четверг пятница суббота воскресенье

№1/9 год 8 15.00-17.15 15.00-17.15 15.00-16.30
№2/7 год 8 14.30-16.45 14.30-16.00 14.00-16.15

№4/7год(ут
ро)

8 08.30-10.45 08.30-10.45 16.30-18.00

№6/ 1О.М. 2 17.20-18.50
№7/ 2 О.М. 2 17.20-18.50

Уч.нагрузка 28 14.55-18.55 14.00-18.00
08.15 -10.45 15.00-

19.00
13.00-17.00

08.15 -10.45 
14.00-17.00

14.00-18.00

№1/8 год 12 лет 8 Выходной 15.00-17.15 14.30-16.45 17.30-19.00
№2/8год 11-13 8 14.30-16.45 14.30-16.45 15.35-17.05
№3/3 год 7-8 6 17.25-18.55 17.00-18.30 13.55-15.25
№5/1 год 5-6 2 17.00-17.45 17.00-17.45
№4/7 год 

(утро)
10-12 1 08.30-09.15

№ 6 /1М.М. 1 13.00-13.45
№7/2 М. М. 1 14.00-14.45

Уч.нагрузка 27
12.15 - 14.00     
14.30  - 17.45

14.00-19.00
09.00-11.00 14.00-

17.45
08.30-10.30     

14.30-18.30
12.35-17.05 
17.30-19.00

№1 /6 год 8 15.50-18.05 15.50-18.05 14.20-15.50
№2 3/4 

год
6 13.55-15.25 14.20-15.50 13.55-15.25

АКВААЭРОБИКА

Коробкова 
Марина 

Михайловна

В
ы
х
о
д
н
о

й

Фирсова Ольга 
Михайловна

Выходной

Щербатова 
Виктория 

Викторовна

"Фитнес-йога"

Кузнецова 
Татьяна 

Александров  
на

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ГИМНАСТИКА

Выходной

«Аква-синхро»

«Эластик – Body»



№3/2 год 4 16.20-17.50 16.20-17.50

№ 4/1 год 1 18.05- 18.50 18.05- 18.50
№5/ 1 год 1 18.15-19.00 18.15-19.00

Уч.нагрузка 22
13.35 - 15.25 
15.50 - 19.00

12.30-15.50         
16.20-19.00

13.35 - 15.25 
15.50 - 19.00

12.30-15.50 
16.20-19.00

1/1 6 17.00-18.30 17.00-18.30 Выходной 14.00-15.30
Уч.нагрузка 6 2 2 2

1/1 6 14.00-15.30 14.00-15.30 14.00-15.30
  2/1 6 15.40-17.10 15.40-17.10 15.40-17.10
3/1 6 17.40-19.10 17.40-19.10 17.40-19.10

Уч.нагрузка 18 6 6 6

1/1 3 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45
2/1 3 17.00-17.45 17.00-17.45 16.45-17.30
3/1 3 16.30-17.15 16.30-17.15 10.00-10.45
4/1 6 15.15-16.45 15.15-16.45 15.00-16.30
5/1 6 17.30-19.00 17.30-19.00 11.00-12.30
6/1 6 19.15-20.45 19.15-20.45 12.45-14.15
ИЗО 4 14.30-16.00 14.30-16.00

Уч.нагрузка 31 5 6 5 6 4 5

1 Дошкольники (5-6) 2  18.40-19.25  18.40-19.25
2 Оздоров  (7-9) 3 15.00-15.45 15.00-15.45 15.00-15.45
3Оздоров (10-12) 3 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45
4 Оздоров (13-15) 6 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30
5 Оздоров (10-12) 6 08.30-10.00  8.30-10.00 08.30-10.00 
6 Фитнес (11-13) 4 10-00-13.00
Уч.нагрузка 1,3/4,45 6 6 4/2,15

1 2 13.45-15.15
2 2 15.45-17.15
3 2 17.30-19.00

Уч.нагрузка 6 6

Выходной

Наумкина 
Маргарита 

Владимировна

Выходной

ФИТНЕС-АЭРОБИКА
Алешкина 

Елена 
Александров  

на Выходной

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ БОДИБИЛДИНГ
Столяров 
Дмитрий 
Захарова 

Галина 
Леонидовна

Выходной

СТРЕЛЬБА ИЗ ЛУКА

Восточная гимнастика

Рубцова Елена 
Николаевна Выходной



1/1 3 18.30-19.15 18.30-19.15 10.00-10.45
1/2 4 19.20-20.50 19.20-20.50
1/3 4 19.00-20.30 11.00-12.30

сборная 10.00-13.15
Уч.нагрузка 14 3 2 3 3 3

№ 1/1 6 15.15-17.30 15.15-17.30
№ 2/1 6 15.15-17.30 15.15-17.30

Уч.нагрузка 12 3 3 3 3
№ 1/1 6 14.00-16.15 14.00-16.15
№ 2/1 6 14.00-16.15 14.00-16.15

Уч.нагрузка 12 3 3 3 3

Заместитель директора по УВР _________    Филимонова И.В.

Экология и мировозрение
Бычкова 
Галина 

Анатольевна
Выходной

Ситдикова 
Светлана 

Равильевна
Выходной

ШАХМАТЫ
Лызлов 
Алексей 

Евгеньевич Выходной
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