
УТВЕРЖДАЮ

Директор МАУДО "РГДДТ"

________________ Т.Е. Пыжонкова

Приказ № 380/1-Д  от 05.09 2025 г.

Учебный план на 2025-2026 учебный год

муниципального автономного учреждения дополнительного образования

"Рязанский городской Дворец детского творчества"



Объединение (вид 

деятельности)

Предметы (дисциплины, 

программы)
ФИО педагога (педагогов)

Год 

обучения

Кол-во 

групп

Кол-во 

учащихся

в неделю 

на 1 

группу

всего в 

год на 1 

группу

ПФДО

1 1 21 4 144

3 2 36 6 216

5 1 15 6 216

7 1 21 10 360

5-8 утро 1 12 4 144

8 1 13 8 288

9 1 15 8 288

ансамбль 1 29 2 72

ансамбль 1 34 2 72

1 2 24 4 144

6 2 24 6 216

8 1 12 8 288

6-8 (утро) 1 11 3 108

11 1 12 6 216

11 1 12 5 180

ансамбль 1 24 2 72

ансамбль 1 26 2 72

2 1 14 2 72

2 1 19 4 144

3 1 14 4 144

4 2 32 4 144

сводная 1 27 2 72 нет

Хореография, ансамбль Присмотров В.Л. 2-4 1 27 2 72 нет

«Росинка»
Адаптированная  программа 

«Развивающий фольклор»

Гривкова Л.В., Корнилов 

А.А.
2 1 10 2 72 Да

1 1 13 3 108 Да

2 1 10 3 108 Да

3 1 15 3 108

5 1 11 4 216

7 1 13 4 216

ансамбль 3 39 1 36

солисты 1 14 2 72 нет

«Росинка»

Да

Фольклор, народная речь, 

народное пение

Ломова Н.И., Гладков 

А.П.

Да

Народно-

стилизованный 

ансамбль «Вениз»

Да

Кочеткова О.М.

Направленность ХУДОЖЕСТВЕННАЯ 

Орехова Е.Г., Бакланова 

А.А.,Калмынина В.Д.
«Импульс»

«Своя компания»

Современная хореография, 

эстрадный танец, классический 

тренаж

Песенный фольклор, народная 

речь

Гривкова Л.В., Корнилов 

А.А.

Игровой фольклор для 

дошкольников, народное пение
Ломова Н.И.



Объединение (вид 

деятельности)

Предметы (дисциплины, 

программы)
ФИО педагога (педагогов)

Год 

обучения

Кол-во 

групп

Кол-во 

учащихся

в неделю 

на 1 

группу

всего в 

год на 1 

группу

ПФДО

Ансамбль мальчиков Присмотров В.Л. 1 1 20 1 36

1-2 1 21 1 36

2-3 1 26 1 36

5-6 1 24 1 36

ансамбль 3 39 1 36

1 3 30 2 72

2 3 29 4 144

1 1 14 3 108

2 1 13 3 108

3 1 15 5 180

4 1 10 5 180

5 1 11 7 252

6 1 12 7 252

7 1 10 7 252

концертная 1 13 7 252

солисты 1 16 8 288

солисты 1 15 6 216

1 1 14 1 36

2 1 13 1 36

3 1 15 1 36

4 1 10 1 36

5 1 11 1 36

6 1 12 3 108

7 1 10 2 72

концертная 1 13 1 36

солисты 1 29 2 72

1 1 16 2 72

2 1 12 4 144

3 1 10 5 180

5 1 10 5 180

6 1 10 5 180

сводная 1 30 3 108 нет

нет

Вокальная студия Вокал: эстрадное пение Пономарева Е.В.

Солисты 

Народный танец

нет

Школа игры на гитаре Обучение игре на гитаре Долгова Т.А. Да

нет

Да

Да

Народно-

стилизованный 

ансамбль «Вениз»

Ансамбль народной 

песни и танца «Русские 

узоры»

Комплексная 

общеобразовательная 

программа ансамбля народной 

песни «Русские узоры»: 

народное пение, народные 

традиции, обряды

Кузнецов В.В., Кузнецова 

Н.А.

Хореография, ансамбль Присмотров В.Л.

Хореография ансамбля 

«Русские узоры»
Киселев Г.Н.



Объединение (вид 

деятельности)

Предметы (дисциплины, 

программы)
ФИО педагога (педагогов)

Год 

обучения

Кол-во 

групп

Кол-во 

учащихся

в неделю 

на 1 

группу

всего в 

год на 1 

группу

ПФДО

2 1 10 4 144

3 1 9 4 144

4 1 13 5 180

6 1 11 5 180

сводная  1 43 4 144 нет

Переведенцев М.В. 1 16 16 1 36 нет

1 4 4 1 36 да

1 5 5 1 36 нет

1 1 1 1 36 да

сводная  1 6 1 36 нет

10 1 20 10 360

7 1 22 10 360

1 1 19 4 144 нет

2 1 16 4 144 нет

2 1 16 4 144

6 1 20 8 288

7 1 12 8 288

9 1 19 8 288

11 1 16 8 288

ансамбль 2 67 2 72 нет

1 1 8 2 72

1 2 21 3 108

1 5 53 4 144

Арт Дворец

Декоративное направление в 

изобразительном искусстве, 

основы дизайна и прикладного 

творчества

Щербакова Т.В. 1 5 71 4 144 Да

Вокальная студия 

ДаСтудия «Благолепие»

Ансамбль танца 

«Задоринка»

Народный танец, классический 

тренаж, ансамблевые занятия

Присмотров В.Л., 

Присмотрова Е.В.
Да

Да

Вокал: эстрадное пение. 

Постановочная работа
Никитина Л.Э

Да

Музыкальные 

инструменты
Ударные инструменты

Народная, эстрадная 

хореография, классический 

тренаж, акробатика

Ансамбль танца 

«Верес»

Шарова И.И., Мешихина 

Ю.Г

Изобразительное и декоративно-

прикладное искусство 

Каплинская С.А., 

Петроченко Т.И.

Шматов А.И.

«Мажоретки»
Хореография, работа с 

барабаном
Присмотрова Е.В.



Объединение (вид 

деятельности)

Предметы (дисциплины, 

программы)
ФИО педагога (педагогов)

Год 

обучения

Кол-во 

групп

Кол-во 

учащихся

в неделю 

на 1 

группу

всего в 

год на 1 

группу

ПФДО

«Интенсив-рукоделие» Горнова Л.В. 1 2 25 3 108 Да

«Очумелые ручки» Горнова Л.В. 1 2 22 2 72 Да

Подарки своими руками Горнова Л.В. 1 1 12 2 72 Да

Подарки своими руками Горнова Л.В. 1 2 21 4 144 Да

1 4 56 4 144 Да

1 1 15 2 72 Да

1 1 11 2 72 Да

1 1 12 4 144 Да

«Творческие выкрутасы» 

(работа с фетром, вязание 

спицами)

Горбатова Н.Н. 1 2 30 3 108 Да

«Рукодельница» (вязание 

крючком и вышивание)
Горбатова Н.Н. 1 2 23 4 144 Да

1 1 24 4 144 Да

1 1 10 6 216 Да

2 2 23 6 216 Да

3 2 27 4 144 Да

1 2 24 2 72 нет

2-3 2 27 2 72 нет

Калмынина В.Д. 2 1 10 2 72 нет

Калмынина В.Д. 3 1 10 2 72 нет

3 2 22 2 72 нет

сводная 1 21 2 72 нет

ТСК " Солнечные 

ритмы"
Ансамбль ТСК Турчанов И.Г. 1 1 12 4 144 нет

Нога Е.С.Дизайна и шитья одежды

Мастерская 

"Моделирование и 

дизайн одежды"

Бакланова А.А.

Мастерская «Сувенир»

Хореография в 

вокальной студии 

Хореография, сценопластика, 

постановка номеров

Мастерская 

"Рукодельница"

Общеобразовательная программа 

обучения детей 5-7 лет навыкам 

прикладного творчества с опорой 

на игровые технологии

Горбатова Н.Н.

«Экспромт». Студия 

начинающего актера: 

актерский тренинг, 

сценопластика.

Коробкова Т.Я. Блажилин 

А.В.

 Изеньков М.И.

Театр-студия 

«Экспромт»



Объединение (вид 

деятельности)

Предметы (дисциплины, 

программы)
ФИО педагога (педагогов)

Год 

обучения

Кол-во 

групп

Кол-во 

учащихся

в неделю 

на 1 

группу

всего в 

год на 1 

группу

ПФДО

1 3 34 2 72

2 3 43 2 72

3 1 12 4 144

5 1 12 4 144

7 1 13 4 144

8 1 10 4 144

1 1 19 4 144 Да

2 1 22 4 144 Да

3 1 10 4 144 Да

4 1 18 4 144 Да

сводная 1 69 2 72 нет

1 2 26 4 144 нет

1 1 10 3 108 нет

Всего групп 181

Всего детей 2365

в неделю 

на 1 

группу

всего в 

год на  1 

группу

Музей-клуб детской 

рукописной книги

Общеобразовательная 

программа «Моя малая 

родина» (литературное 

краеведение)

Грендо М.В. 1 1 9 3 108 нет

Всего групп 1

Всего детей 9

ПФДО

Направленность ТУРИСТСКО-КРАЕВЕДЧЕСКАЯ 

нет

Поэтический театр 

"Вдохновение"

Общеобразовательная программа 

поэтического театра, 

выразительное чтение, актерское 

мастерство Григорио Ю.В.

Искусство фотографии

Классический экзерсис Классический экзерсис
Разживин А.И., Киселев 

Г.Н.

Объединение (вид 

деятельности)

Предметы (дисциплины, 

программы)

ФИО педагога 

(педагогов)

Год 

обучения

Кол-во 

групп

Кол-во 

учащихся

Кол-во часов 

Искусство фотографии Васильева Л.А.



Объединение (вид 

деятельности)

Предметы (дисциплины, 

программы)
ФИО педагога (педагогов)

Год 

обучения

Кол-во 

групп

Кол-во 

учащихся

в неделю 

на 1 

группу

всего в 

год на 1 

группу

ПФДО

Программирование ScratchJr Королёва Е.А. 1 1 13 2 72 да

«Основы компьютерной 

грамотности» 
Королёва Е.А. 1 1 11 4 144 да

Пользователь ПК Королёва Е.А. 1 1 10 4 144 да

Креативное программирование Королева Е.А. 1 1 14 4 108 да

Компьютерная графика Горшкова Г.М. 1 1 14 4 144 да

Дизайн в соцсетях и 

видеомонтаж
Горшкова Г.М. 1 1 13 2 72 да

Начальное техническое 

моделирование (модуль 1)
Горшкова Г.М. 1 2 19 4 144 да

Начальное техническое 

моделирование (модуль 2)
Горшкова Г.М. 2 1 15 4 144 да

Начальное техническое 

моделирование (модуль 3)
Горшкова Г.М. 3 1 12 2 72 да

Всего групп 10

Всего детей 121

в неделю 

на 1 группу

всего в год 

на 1 группу

Шакина Г.А. 1 2 34 6 216

Ситдикова С.Р. 2 2 32 6 216

Математическая 

продленка
Математика Дивущак А.Н. 1 5 56 2 72 Да

Всего групп 9

Всего детей 122

Направленность ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНАЯ 

Объединение (вид 

деятельности)

Да

Год 

обучения

Кол-во 

групп

Кол-во 

учащихся

Кол-во часов 

«Юные экологи» Экология и мировоззрение

ПФДО

Направленность ТЕХНИЧЕСКАЯ 

Школа компьютерных 

знаний

Предметы (дисциплины, 

программы)

ФИО педагога 

(педагогов)

НТМ



Объединение (вид 

деятельности)

Предметы (дисциплины, 

программы)

ФИО педагога 

(педагогов)

Год 

обучения

Кол-во 

групп

Кол-во 

учащихся

в неделю 

на 1 группу

всего в год 

на 1 группу

ПФДО

Основы математики, развитие 

речи, компьютер и 

окружающий мир.

Королева Е.А., Дивущак 

А.Н., Орлова Ю.А.
1 6 69 3 108 Да

Основы математики, развитие 

речи

Орлова Ю.А., Дивущак 

А.Н.
1 4 51 2 72 Да

Русский язык

Общеобразовательная 

программа клуба любителей 

русского языка «ПАРАГРАФ»

Давыдова Т.В. 1 2 22 4 144 Да

Студия русской 

словесности для 

дошкольников «Аз и 

Буки»

Обучение русскому языку 

детей дошкольного возраста
Давыдова Т.В. 1 2 27 2 72 Да

1 1 16 5 180 Да

2 1 13 6 216 Да

1 7 87 4 144 Да

2 7 91 4 144 Да

3 7 77 4 144 Да

4 4 48 4 144 Да

5 3 41 4 144 Да

6 4 52 4 144 Да

7 4 55 4 144 Да

8 2 25 4 144 Да

9 1 13 4 144 Да

Всего групп 55

Всего детей 687

Английский клуб «Солнечный английский»

Козлова М.А., Никулина 

Е.Н., Лысенко М.В., 

Ульянкина И.В., 

ПлаксинаА.С., Чурикова 

Е.И., Смирнова В.П., 

Николаева Ю.А.

Клуб социальной 

деятельности 

подростков (КСДП) 

«Лидер»

Организаторское мастерство, 

психология общения
Паршина Н.В.

Направленность СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНАЯ

Студия комплексного 

обучения 

дошкольников 

«Теремок»



Объединение (вид 

деятельности)

Предметы (дисциплины, 

программы)

ФИО педагога 

(педагогов)

Год 

обучения

Кол-во 

групп

Кол-во 

учащихся

в неделю 

на 1 группу

всего в год 

на 1 группу
ПФДО

1 6 89 3 108 Да

1 1 14 6 216 Да

Фитнес-аэробика Алешкина Е.А. 1 1 14 4 144 Да

Аэробика для дошкольников
Алешкина Е.А., Морозова 

Д.В.
1 2 29 2 72 Да

1 4 81 2 72 Да

1 1 10 3 108 Да

Роуп-скиппинг 
Роуп-скиппинг (спортивная 

скакалка)
Морозова Д.В. 1 1 14 4 144 Да

1 2 27 2 72 Да

2 2 30 4 144 Да

3 2 29 8 288 Да

4 1 15 8 288 Да

5 1 14 8 288 Да

6 1 16 10 360 Да

9 1 10 10 360 Да

10 1 10 10 360 Да

Развивающая 

гимнастика

Художественная гимнастика 

для общего развития
Красоткина У.А. 1 1 12 6 216 Да

«АКВАаэробика» Кузнецова Т.А. 1 2 41 4 144 Да

«АКВАсинхро» Кузнецова Т.А. 1 1 11 4 144 Да

1 1 12 4 144 Да

1 1 11 2 72 Да

Начальное обучение плаванию 1 29 529 4 144 Да

Плавание 1 19 380 2 72 Да

Адаптивное плавание Плавание для детей с ОВЗ Васина С.В. 1 1 9 1 36 Да

Волоскова Г.В., Егорова 

М.А., Иванова О.А., 

Полякова М.А.,  Сидорук 

О.Н., Малахова Т.Е, Васина 

С.В.

Художественная 

гимнастика

Для групп начальной 

подготовки (1,2 год)
Красоткина У.А.

Для учебно-тренировочных 

групп (3,4,5 год)

Красоткина У.А., 

Фирсова О.М., Коробкова 

М.М.

АКВАаэробика

Плавание

Для групп совершенствования 

(6-ой и старше)

Роуп-скиппинг - прыжки через 

скакалку 
Скакалочка Морозова Д.В.

«Фитнес-йога»Фитнес-йога Кузнецова Т.А.

Аэробика

Алешкина Е.А., Морозова 

Д.В.

Коробкова М.М., 

Фирсова О.М.

Направленность ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНАЯ 

Оздоровительная аэробика 



Объединение (вид 

деятельности)

Предметы (дисциплины, 

программы)

ФИО педагога 

(педагогов)

Год 

обучения

Кол-во 

групп

Кол-во 

учащихся

в неделю 

на 1 группу

всего в год 

на 1 группу
ПФДО

«Юный лучник» (для младших 

школьников)
Наумкина М.В. 1 1 14 3 108 Да

Стрельба из лука Наумкина М.В. 1 4 65 6 216 Да

Оздоровительный 

бодибилдинг

Оздоровительный 

бодибилдинг

Захарова Г.Л., Фролов 

Г.В.
1 5 80 6 216 Да

1 1 40 2 72 Да

1 3 11 4 144 Да

1 1 10 2 72 Да

1 1 10 4 144 Да

1 2 29 3 108 Да

1 2 20 6 216 Да

Карате Общефизическая подготовка Фролов Г.В. 1 2 20 4 144 Да

1 1 10 2 72

2 1 15 4 144

3 1 12 6 216

4 1 12 6 213

7 1 12 8 288

9 1 13 8 288

11 1 10 8 288

Волейбол Волейбол Васина С.В. 1 1 25 3 108 нет

Всего групп 112

Всего детей 1815

Шматов А.И., Турчанов 

И.Г.

Школа бального танца 

(спортивный танец)

да
Танцевально-

спортивный клуб 

«Солнечные ритмы»

Стрельба из лука 

Спортивная борьба Головко Р.С.Спортивная борьба

Барыкова О.В.Спортивное метание ножа
Спортивное метание 

ножа

Барыкова О.В.Городошный спортГородошный спорт
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